
 
 

 

ABLAZIO SEPTALARI BURUZKO INFORMAZIO-ORRIA 

 

Zertan datza prozedura? 

Ablazio septala kateterismo-teknika bat da, miokardiopatia hipertrofiko buxatzailea duten 

pazienteen funtzio kardiakoa eta sintomak hobetzeko erabiltzen dena. 

Teknika honetan, kateterizazio selektiboaren bidez, odola bihotzaren irteerara igarotzeko 

zailtasuna eragiten duen trenkadaren eremu hipertrofikoa irristatzen duten septalen arteria 

edo arteriak lokalizatzen dira. Ehunean lesioa eragiten da, alkohola injektatuz; adarrean baloi 

bat puzten den bitartean. Horrek berehala gutxituko du trenkada hipertrofikoak egiten duen 

interferentzia, eta are gehiago hobetuko du aste batzuen buruan, hain zuzen ere, eremua 

finkatzean, eta horrek haren lodiera murriztuko du. 

Prozeduran zehar, taupada-markagailuko kable iragankor bat jarriko dute bena-bide 

femoraletik, agian zure bihotza estimulatu behar da eta. 

Proba amaitzean, kateterrak kendu eta ziztadaren eremua konprimituko da, behar den 

denboran. 

 

Nola prestatu behar dut probarako? 

Komeni da pazientea BARAURIK egotea proba egin baino gutxienez 6 ordu lehenagotik. 

Hortzordea baduzu, harrera-solairuan sartzean kendu beharko duzu.  

 

Non egingo didate prozedura? 

5. solairuan, AUO Txagorritxuko D eremuan. 

Telefonoz jakinaraziko dizute aurreko egunetan, zein egun eta ordutan sartu behar duzun, eta 

zure ohiko tratamendua aldatu eta/edo eten egin dela jakinaraziko dizute. 

 

Nola egingo didate prozedura? 

Ospitaleratze-unitatean hartuko zaituen erizainak zain-bide bat jarriko dizu, ahal dela 

ezkerreko besoan, prozeduran zehar behar izan ditzakezun medikazioak emateko. 

Botikak emango dizkizute, lasaiago eta erlaxatuago egon zaitezen. 

  



 
 

 

 

Ohatilan etzango zaituzte harrera-gelan emango zizuten ohe-atorra jantzita, eta beharrezkoa 

denean soilik biluztuko duzu zure gorputza. Prozedura osoan zure bihotzaren jardueraren 

erregistroa ikusteko elektrodoak jarriko dizkizute, baita tentsio arteriala hartzeko mahukatxo 

bat eta atzamarrean saturimetro bat ere.  

Ondoren, oihal kirurgiko bat jarriko zaizu gorputza estaltzeko, eta ziztada egingo den eremua 

soilik agerian utziko da (eskumuturra edo iztaia). Bertan anestesia lokala emango dizute, 

prozedura mingarria izan ez dadin. 

Ablazioa egiteko alkohola ematean, sedazio leuna erabiltzen da, gehienetan intubazio 

orotrakealik gabe, anestesiologo batek emanda. 

 

Zer egin behar dut probaren ondoren? 

Prozeduraren ondoren, 48 ordu igaroko ditu medikuntza intentsiboko unitatean, 

monitorizazioarekin bihotz-erritmoa zaintzeko, eta, ondoren, egun batzuk gehiago 

kardiologiako instalazioan.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023ko maiatzean berrikusia       POIO-KARDIOLOGIA-15 
Informazio gehiago nahi baduzu, galdetu, zalantzarik gabe, arreta ematen dizuten profesionalei 


